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Kazaxkcran Pecnyoaukacel JleHcayJbIK caKTay MUHUCTPJITIHIH

S «JleHcayJIBIK CAaKTAydbl JAMBITY Pecny0JHKAJBIK 0PpTAJbIFbD PMK
™~ Jlapi-nopMek aKnapaTThIK-TAJay OPTAJbIFbI
Al B JAI9PIJIIK BIOJIVIETEHD

«XaJabIK JAEHCAYJIBIFbI JK9HE AJI!]-I ep FH ﬂ

JleHcayJIbIK CaKTay Kyiieci
Typaas» Kazakcran
Pecny6iukacel Kogekcinin 87-

0a0bl. 1pr1

N&Ile 1:;'1 er Kasaxeran Ka:npn 3aMaHFbl ME/IMIMHATA TIEprus Mapuna Anexceesna
PecryGmkachst MOCeJIeC KETEKII OPBIHIAPIBIH OipiH Mopenko

azaMarTapblHa: AJIBIIT OTBIP. AJ'IJ'IepFI/IﬂJ'II)IK aypyjiaapablH «Acmana Me 0umma
1) nencaynbix caxray ecyl COHFBI OipHeIe OH KBUIBIKTA .
KYKBIKBIFBIHA; . yHnueepcumemin AK
i G e s 6onmaMu@FaH 6apm,n$ KepceTKimTepen Ne 1 Gananap aypys.
KEMIICHTeH MOJIIIEPiH ACBIII KCTT1. I[YHI/IC)KY?,UIIK JACHCAYJIBIK Xa ¢e OpaCblell-(
YOI cakKTay YUBIMBIHBIH MOJTIMETi OOHBIHITIA . .

3) MeIHUIMHATBIK KOMEKKE TeH MeHzepyulict

e — ITYHHEXKY31H/E )KaKbIH apajia aTaJiFaH

4) MeIMIUHANBIK KOMEKTIH MaTOJIOTUSHBI TOMEHCTY/IIH OOJIalarsl
canacklHa; KO

5) Iepinik 3aTTapabIH K.

KOJDKETIMJITITIHe, canachiHa, Aﬂﬂeprﬂg Ka3aKCTaH XaJIKBI YHIiH e

THIMLIITIHE )KOHE . B
Kayinci3;1iriHe; O3CKT1 MaCEJIC. : A"AJ 1 OHBIH Tapaﬂ.yI?IHI)IH
6)aypys! aibH-aIy, JKOFapel ACHICHUIHE, AYPYIbIH XKIT1 )KOHE

CallamaTibl OMIp CAIITLIH yieciMai KIMHUKATBIK TYPICPiHiH KUK
KaJIBIITACTRIPY KOHE TYPBIC

Tamakraiy Goisima ic-mapanap [ YPAICIHIH ocyiHe 0aliJIaHBICTEL

otkisyre; ATTeprusibIK aypyiapablH KalbIITacybl: Gananapisin 80-90%-1a ATTEPrHAIBIK

7) sexe omipite Kot a/IaMHBIH UMMYHOJIOTHSIJTBIK PEaKTHUBIHIH - .

CYKMayIIBLIBIK, TOPIrepiIik K > PCHHUTTIH 6enrmep1 6aI/IKaJIaI[I)I, AJTICPTUAIBIK
s [IaFaH OPTaHbIH, OMI . .

KYNUAHbI KyPaHTBIH - Kopliuarat OpTaHBIH, OMIp CYPY penuTi 6ap 6amanapaeie 60%-1a geMikmnere Te3

go A TCPATCARTEYEE KERHLE gy Jkar TAMBIHBIH, TAMAKTaHy TYPIHIH, OeliMIITIT] alKBIHAANABI. AJIEPTHSITBIK

Geperi.
AIIEPTHAHEIH JoHE backanapbiH aypyJiapbl 0ap OaanapablH €CeNTiK YIeCiHIH

IIpOo(PUITaKTHKACBIHA YAaKbIThIJIBI HIapa : .
pG(b e yaK P ecyiHe Tarbl Oip cebernkep - pecIupaTopIbIK
bl bI 1pHELI KT bIHbI : .
Kalbu121ay AbiH GipHellle QakTOPIAPHIHBIH ot Tepi alIePrusChIHbIH apanac TYpiHe

Katapbia GalilaHBICTEL LIAJJIBIKKAaH HAyKacTap/blH CAHBIHBIH apTYHI.

aFbIMBIH afbIPBIKIIA KUBIHAATAIbI, THIM/II
eMJIeyTe KOHE OMip carmachlHa bIKIaJl eTeIi.
ANeprusibK peHUTI 0ap ManueHTTePAIH
QIJIEPTUSUTBIK PEHUTI JKOK MaIllMeHTTepre
KaparaHJia oKIle JIeMiKIeCiHiH 4-peTTeH acTam
namy kaymi Oap. JleMiknieMeH aybIpaThiH

Byrinri KyHi anieprusibik JleMikIIeHIH 9oHE aTOMMKAIBIK ACPMATHUTTIH
canamATTE HaTOJIOTHAIAp KYPBUILIMBIH/A AHAFYPIIBIM - apanac aFbIMbl OaalbiK KacTarbl
TapajraH OpPOHX JIEMIKIIECT MEH aJUIEProIaTOIOTHs KYPBUIBIMBIH/IA AJIIBIHFBI
LIBIFAPBLIBIMJIA: AIJIEPTHSUTBIK PEHUT OOJIBIN TaObLIAIBI. OpBIHAAP/BIH GipiH ambim, 30-45%
WncexTi anneprus 3 PeHur meH feMiKIIeHIH Tapaysl KepceTKimine xeTTi. Knuuukaisik Toxipudene
KyHre Kaxaii qypbic 4 AMATHOCTHKAJIBIK OJIIIEM-TajlanTapra «I[epMa”FI/I”[TiK—peCHI/IpaTOpJ‘ILIK CUHIPOM»
KAPAIO KepeK 0aiiTaHBICTHI, TYPFBUTBIKTHI KEPIHE IOHE  TepmuUHi MaiiATAHBLIAbL,
ayBIM/IACTHIKTHIH JKac epeKIIesNiTiHe o
Kpuryaeim oTyinin kayinti | 5 gaﬁHaHiICTHI;e :Te L[erse TTEyTre Ann.eprm. beariepi rona TybIrattat
Gerinepi prIcy. prIey KeliH OipiHmm aitnapya (keOiHe aTONMKaIbIK
- — — O3repyae. JIEPMATHT TYPiH/E) alKbIHIATATHIHBI
?gm,{": oTyiuin kayimri | S AJLTEPTHsIIBIK aypyap aF3aHbIH Genrisieni. OChl KacTa ayIeprusuIbIK
JITLIEP1 . . N
P KOITCTCH JKYUEIIEPIH aypyJiapra KeIITereH JKaFaiia ;KOFaprbl
CasixaTIIbIHBIH J9Pitik 6  3aKbIMJIAWTBIHJIBIKTAH, OJap bl KEKEJIETEH TRIHBIC ajy oJaapsl manabirasl. bananapasig
Kobaumacst ar3aiap/IbIH 3aKbIMIaHybl PETIHE OaceiM Oeiringe (80-90%) «1epMaTHUTTIK—
BananapasiH 19piik 7  TaHbIMANMBI3. AIIeprusIbIK aypynapiablH  pecupaTopibIK CHHAPOMBD OMipiHiH GipiHmi
K00aAMWAck apaltac TYPiHiH naiiza 00Iybl 0lapIbH JKbUIJAPbIHAA KaNbIITACaAbl, COHBIMEH KaTap
doTogepMaTUT 8
KA3AKCTAH BOHBIHIIIA TEAESOH IIAAY TETIH
o JIOPI-IOPMEK TYPAJIBI TOWEKTI AKITAPAT e JIOPLIIK 3ATTAPJbI MAWIAJIBI, TAIM/I )KOHE
ATY KAVIICI3 DAHJATIAHY
e TEI'IH JOoPI-I9PMEKKE CI3IIH K¥YKbIFbIHbI3 e JIOJIEJIAI MEJUIIMHAFA HETI3JEJII'EH
e KAFBIMCBHI3 dCEPJIEPIIH MYMKIH/ITT MEJUIIUHA KbI3SMETKEPJIEPI YIIIIH AKITAPAT
TYPAJIbI AKITAPAT




2 BET

JOPIJIIK BIOJJIETEHb

aTOMMKAIIBIK JICPMATUTTIH Tepiae KepiHyi ogeTTe
OpOHX JeMIKIIEeCiHIH JaMyblHa 9KeI COKThIpaabl. Tepi
aJUTePTHSUTBIK YACPICIHIH XKETEKII (aKTOPHI ac
KOPBITYIBIH TYPLIIryi OOJBIN TaOBLIA B
ANNEprusibIK aypylapablH TybIHIAYbIHBIH HAKTHI
JKYHEIIITITI peTiHIE «aTOMUKAIBIK MapIny OeNTiIeH/I],
OJI KOTI J)KarJali/1a aTONMKAJIBIK IePMATUTTIH OacTaIKbl
TYBIHJAYBIHA PECTUPATOPIIBIK TYPre (AJIePrusIbIK
PUHUT, IEMIKIIE) 1JIecITeli MaHUu(eCTaITuACHIMEH
afkpIHIamanel. byman 6acka, Oopimizre Oenrimi
ATOMMKAJIBIK JICPMATUTTIH KiTi O0Mybl OoJamakTa
JIEMIKITCHIH JI¢ JKiTi 0OTybIH OOMKal bl Bi3niH
3epTTEeYIIIePIMI3AiH MATiMeTTepi OOUbIHIIA, OPOHX
JIEMIKITECIHIH JKOHE aTOIUKAJIBIK JEPMATHTTIH
aybICTIANbI aFBIMBI JIEMIKIIEMEH aybIpaThIH dpOip
yurinmn 6anxaga OenriieHi.

KazakcTan xaJjkpl YIIIiH 0acKa 63eKTi Macelie
MayCHIMJIBIK TO3aHFa JIEHEHIH TYPIIiryi (ITOJIIHHO3)
OombITT TaOBLTAABI. ACTaHa KaJACKIHBIH Oip KaTap
3epPTTEYIIUICPiHIH HOTHXKEC] OOMBIHINA TTOJUIMHO30CH
TypreIHAapAsIH 30%-/1aH acTaMbl aybIPaJIbL.
ATNITepTUsIIBIK epeKine 0achIMIBIKTap JKalbLTMa
urenTep MeH apaM menrepzae ()kycaH, TOPFak eI,
0030T, KOKIIeK xoHe Oackanapbeiaia) 6ap. COHFBI
JKBUIIAPBI KITMMATTHIK JKaFIaiaap/ablH 03repyiHe
0alaHbICThI (KYPT JKbLTY, ayaHbl JACTAFbIIITAP/IbIH
KeJIeMiHIH Ke0eroi) 0i311iH eHipiMi3ze MOTHHO3
arpIMBIHBIH YPJIiCl ©3repy/ie: MOJUTHHALIUS MEP3IMiHIH
y3apybl, aypy TYPiHIH TePaNUsIChIHA PE3UCTCHTTIKTEP
naiaa 6omyna, coHaai-aK epTe *KacTarsl 6anazapaa
aypy JKarJaiapbIHbIH CAHBIHBIH OCYi.

Kazipri 3aMaHfbl MEAUIMHAHBIH TOJUTMHO3bI
emjieyre apHaIFaH HaKThl MyMKiHAIKTepi 6ap. bipinmi
Ke3eKTe KO3IbIPY (haKTOPIapbIHBIH aJIbIH-
ANyIIBIIAP/ABIH aHAFYPIBIM KapanalbiM jKoHE
KOJIJIaHYFa BIHFAMIIBICH - SIIMMHUHAIUSIIBIK ic-Tapanap
(TMnoanaepreHaiK TYpMbIC— YH-Kalbl BUIFaJIbl
JKUHACTBIPY, KYHJIEIIKTI AyI, 6ac KuiM, Ke3UIIipiK
’OHE T.0. KUIO, TUIIOAJUIEPTeHTIK JUeTa) OOJIbII
Tabbu1aabl. ToFbICTIaNbI alIeprUsHbIH TYY
MYMKIHIIKTEp1 JKaibl aKnapaTThl Ke3-KeJIreH
XKarJaija ecTe cakTaraH keH. MbIcajbl, erep
MAIMEHTTIH KaiblH TO3aHbIHA aJUIEPTUsChl 0o0Jica, OH/Ia
OyJ1 peTTe anMa HeMece KUBU1 XKEreH Ke3/le
AIJIEPTUSIIBIK 9cep KOKKA IIbIFapbIIManbl. Al
’KYCaHHBIH TO3aHbIHA aJIEPTUsIIaphl Oap
NalMeHTTepre KYHOAFbICTaH JKacajlFaH eHiMIepai
(memimke, xanya, KyHOaFbIC Maiibl) maiinananyra
OonmMaiapl.

[onnuHO3IBIH ASPi-ASPMEKTIK TEPATIHSACHL:
AJUTePTHSUTBIK ©31HIIIK epEKIeNir 6ap IMMYHIBIK
tepanusHbl (AOUT), CAMIOTOMIBIK TEPAITHSTHBI
(THCcTaMUHTE KapChl, TOMHKAIBIK
TIIFOKOKOPTHKOCTEPOUJITAP), TIEUKOTPHSIFA KapChl
npenaparrapasl (MOHTETyKacT), MUKPOIICIITION03a
HETI31HeT]1 TOCKaybUI—IIpenapaTTap/sl (aJuiepreHMeH

JOPI-IOPMEK AKITAPATTBIK —
TAJJAAY OPTAJIBIFbI:

OomKaM bl OaiIaHBICHIHA
JeH1HT1 MYPBIHHBIH
IIBIPBIIITHI KAOBIFbIHA
IAIIaThIH a3PO30JIbAeP)
JKOHE T.0. KOcabl.

ATIepTHsIIBIK 031HTIK
epeKIeniri 6ap
UMMYH/IBIK TePaIHsHbIH
ar3aHbIH AJUICPTeHIe acep
€Ty CHUIAThIH
©3TrePTETIH/IIKTCH

TEpanusHbIH 0acKa J1a MaHbI3/Ibl O/IiICTEPiHIH AIbIHIA
epekie 6achIMIBIKTaphl Oap. TepanusiHbIH aTanFaH Typi
MaMaH/IaHBIPBUTFAaH eM/Iey MEKeMECIiHiH JKaFIaibIHIa
OipHelle aiyap inrHAe peMUCCHS Ke3iH/e KYpri3iseai.
l'ucramunaTe Kapcel mpenapatTap OipiHII TaHAAY peTiHae
maigananeagsl. JlereHMeH, eKIHII JeHrehl
npenapaTTapasl alganany aHaFypIIbIM OPBIHABI OOJIBII

TaObLIA/IbI.

Byrinri kyHi pecniyOnukaHblH GapMaleBTHKAIBIK
HapBIFBIH/IA AJUICPTUSUTBIK PEHUT OCNTiIepiHiH aNbIH aly
YILIiH HHTpaHA3aJIbIK TITFOKOKOPTUKOCTEPHOITAP IBIH
JKETKUTIKTI KeH KeJieMi 6ap. ATanFaH TONTHIH Ka3ipri
3aMaHFbI 3aTTAPBIHBIH JKYHENi iC-KUMBUTAAPbIHBIH
YKOKTBIFBIH JKOHE MYPBIHHBIH IIBIPBIIITH KAOBIFBIHBIH
apTOQUSICHIH TYFBHI30ANUTHIHBIH aTarn ©TKeH koH. COHbIMEH
KaTap peHUT OeNriIepiH a3aliTa OThIPBII HAlIMSHTTEPIIH
OMIpiHiH camacklH apTTHIPaJbl. OPTYPIIi MATONOTUSIIBIK

Ci3iH Ha3apbIHBI3Fa ©31H]IIK SPEKIIEIIr KOK,
JKaJIIbl TUIO-AJUICPTEH/TIK TUETaHbl YChIHAMBI3.

PanrionHaH anpl TacTayra
¥CBhIHBLIAAbI

Tamakka Kocyra 00 bl

IUTPYC (aleIbCHH,
MaHJIapUH, JTUMOH >KOHE
T.0.); KbI3BLI JKEMIC
XKUACKTEP (FKOHE OJIAPIbIH
IIBIPBIHBI); JKAHFAKTap
(apaxuc, GyHAYK, MUHAAID
JKOHE T.0.);
TeHi3 eHiMIIepi (OaFbIH,
TY3aJIFaH OAITBIK, OAJIBIK
copIackl, OANBIKTaH,
BUIIBIPBIKTAH JKOHE
acKayap/iaH >KacaJraH
KOHCEpBLIEp); KYC eTi (Ka3,
YHpPEK, KYPKE TaybIK, TaybIK
JKOHE T.0.) )KOHE CoJapiaH
JKacaJraH Taramap;
LI0KOJIAJ1 ’KOHE IOKOJIAATaH
KacaJFaH Taramzaap;
KeTTIpiIreH TaramIap; Cipke
KBIIIIKBUTBI, KbIIIA, MallOHE3,
0ackaja Kocranap; akyKeleH,
IIaJIFaM, TYpMa, KbI3aHaK,
K9Jli, CAaHBIPayKYJIaK,
KYMBIPTKA;
KaliMaFbl albIHOAFaH CYT;
KYJIbIHAH, OYIIipreH,
KayblH, aHaHac; Mail MEH
CYTKE WJICHTCH KaMbIp;
0a, aK ipiMILIK, KaiiMaK
(acipece yHIiKi)

KalHaTbUIFaH CHUbIP €T,
KapMaJiaH, KeMic-
KUJEKTEH XKacaaFaH
(exiHmi copnana,
BEreTapuaH/bIK) COpIIa;
capbl Mai, 30UTYH
MaMbl;

KapToIl, OpaMKarbIpak,
camcap, Koji;
0OTKaJIap: KapaKyMbIK,
TEePKYJIEeC, YHTAK
00TKachIHaH 0ACKaChI;
(6ip KYHZIIK) aifpaH CyT
TaraMJaphbl;

OaJFbIH KU

KOK aliMa;

MICipJreH anmMa;
aNMajiaH, OpIiKTEH.
KapakaTTaH, _
KENTIpUIreH xemic-
JKUJIEKTEH KacalfaH
KOMIIOT;

aK MaMKoCIIa eMeC HaH;
1167

KOCTIaChI3 KENTIPIIreH
HaH.

WWW.DRUGINFO.KZ

ACTAHA 8(7172) 56 44 03, KASAKCTAH BOMBIHIIIA TET'TH HOMIP 8 800 080 88 87




Ne7 INIBIF APBIJIBIM

3 BET

aJUIePTHSIIBIK XKaFIaiapMeH Kypecy YIIiH 0acThICh—
MaHBI3IEI «Jlopirep-manueHT» TaHIeMi KaKeT, Jopirep
eMJli IypBIC TaFrallbIHIAIN eMJIece, all TAUeHT OapIIbIK
IapTTapasl OpbIHIACA KOJDKETIM/AI HOTHKETep YIiH
OapIpIK Karmainap Tyrei3buTansl. biznin Kazakcranmga
IEPTUSUIBIK aypyJIapAbIH JHarHOCTHKACHI MEH eMJIEY
YIIiH OapibIK sKaFnaiinap sxacanrad. COHIBIKTaH,
OLUTIKTI XKoHE TYPHIC MEIUITMHAIBIK KOMEK aTy —OyI1
MAIUEeHTTIH A9pirepre yaKpIThUIBI KEITy MaCeIeci.
AypynblH aJuleprisuiblk Oenrijaepin azaiTyra,
HOTIDKECIHIE TOJIBIKTAM KO0Fa OipIIecit BIKIAJ €Ty oTe
MaHbabl! Jlennepini3 cay 0oJChH!

M.A.Mopenxo

HNHcekTi ajuteprus

HHcekTi anjieprus - >KOHIIKTED XKOHE OJIAPIbIH
TIPIILUTIK O@HIMJEP] TYFBI3aThIH AJUIEPTUSIIBIK dCEpIIep.
JKonnikrepaiy Tipurisik eHiMAepi, KypamMbIHIA Y,
cinexei, IIBIPBITT Oap yIIbI
3aTTap TYFbI3aThIH
TOKCHKAJIBIK 9CEPACH
0acka aJuIeprusiIbIK
acepre BIKIANI eTyi
MYMKiH.

Ar3ara
ajlJiepreiepail TycyiHig
KeJieci :xoaapnl 6ap:

- JKapFaKThIH YIIKIpJIeHY1 Ke3iHeri yMeH (KeHelep,

apaJap, ’Kaprakrap, TYKTi apaiap);

* JKOHJIKTEP IIaKKaH Ke37eri ClliekelMeH;

- IeHe KaOBIPIIaFkl XKoHE KOHIKTePAiH

MeTabONHUTTEPI TYCKEH Ke3/IeT HHTAJISIIHS;

* )KYFBICY apKbLJIbI;

- TaMaKTaHFaH Ke3J1e )KOHIIK JCHEeepiHiH

OenmeKkTepiH Hemece MeTabOIUTTEP ] KYTKAH

Ke3Jle acKa3aH >KOJIaphbl apKbUIBL.

WHcekTik ayieprus Ke3iHaeri KIMHUKAJIBIK
OeiiHe >kaH-)KaKThI O0JIaJIbI, OJ1 AJUIEPTEHHIH aF3ara
TYCY KOJIBIHA JKOHE aF3aHbIH ocepiHe OalIaHbBICTHI.
Bacrankpl peakuusiiap makkaH CoTTEH Oactan Hemece
apaza Oip caraTThIH imiHae OacTanaasl. Ocep
KAHIIAIIBIKTHI €PTE 1aMbICa, OJ1 COHIIAIBIKTHI XKIiTi
Oomanpl.

Kirtinirine kapaii epre acepaep 3-nenreiire
OeJtiHeni:

* dicenin Oeneelii - TeP1 KBIMIBIMACKI, €CCKKEM,
TEpiHiH KOHE TPl aCThI KaCyIIaJapbIHbIH,
HIBIPBITITHI KAOBIKTapIbIH iCyi (TUT )KOHE TaMaKThIH
icyi KayinTi), COHIai-aK XaJIlbl CUIIATTaFrbl Oenrisep
(KBI3y, TOHY, IeHE KBI3YBIHBIH KOTEPLTYi, TeHECHIH
KO3YbIH HEMEce 9JICipeyiH ce3iny) OaiKanaabl.
ApTepHsIIBIK TUIIEpTEH3HSA (9JICi31iK, 0aCTBIH
alfHaJIybl, )KapThUIall €CTCH TaHy JKaFJaibl) JaMybl
MYMKiH.

JOPI- JOPMEK AKIHAPATTBIK —
TAJIJAY OPTAJIBIFbI:

ACTAHA 8(7172) 56 44 03, KA3SAKCTAH BOVBIHIIIA TEI'TH HOMIP 8 800 080 88 87

* KOPCETUITeH TybIHAAyIapFa XKITUTIKTIH opmauia
Oeneelii Ke3inde 1IIKI aFr3aHbIH TETIC JIeHe OiTiMi
TYIBIPFaH KYPBICYJIap/IbIH OCNTiIepi KOChLIabI:
TBHIHBIC aJTyJIbIH KMBIHIaybl HEMECE TYHIIBIFY, IIITiH
TOJIFaK TOPI3/i aypysl, )KYPEKTiH alfHYbI, KYCY,
aapes.

* oicimi Oeneelli—
HKaIIbI
AIIEPTUSIIBIK dcep
aHa(UITAKTHKAIIBIK
TIOK.

Konngix
IIAKKaH Ke3/1e
AJIFAIIKBI KOMEK
KepceTy Karuaachl
JKOHE MPOoHIAKTHKACHI

1. Kapa Hemece ambIK TyCTi KHiM KIMEY: OHBIH

00sTyBI aK, JKaChlJI HEMECe aKIIBLI—KOHBIP OOIYBI THIC.
2. [Mapdromepmik OYHBIMAAP/BL, HicCi KATTHI
LIBIFATBIH CYCaOBIHAAPIBI, IAIIKA apHATIFaH
crpeisiepi, XOII HiCTeNTeH ca0BIHAAPABI, KYHHEH
KOpFaHyFa apHaJIFaH KpeMep/i nakiaananoay.

3. Aynana Hemece Oakiaia y3ak 0oJiy/iaH CaKkTaHy.
Bakra cepyeHiereH HeMece KYMBIC iCTEreH Ke3jie
YHEMI IIYITBIK, asK KM, Y3bIH I1aj0ap, ®eHi Y3bIH
KUJIE KHII )KYPY KaxKer.

4.EuikamiaH jkaiaHasK )KypMereH JyphIC: KeHEHIH
KONTEreH TypJiepi jKepre ysi caajbl.

5. KoHaiKTepAiH ysUIapbiHa JKOHE OJapAblH
YUIIBIFAaThIH OacKa sxepiiepine (00c KOHCEpBI
OaHKLIEpiHIH, TaMaK KaIIbIKTaApbIHBIH XUHAIFaH
XKepIiepi) KakbIHIayFa O0JIMaiIbI.

6.Typ¥FbIH yii-)Kaimapaa TyJl MOKTapblH ycTayFa
0OJIMaiiIbl, OUTKEHI OJIap MIaFaThIH YKOHIKTEP I
[IaKBIPYbl MYMKIH.

7.WHCeKTI aJlIeprusiIMEeH aybIpaThiH Oajiara acep
eTIey YIUiH, KaKbIH KepAEeTi LIaFraTblH OapIIbIK
KOHIIKTEPAIH YACHIH KO0 KaXeT.

8.)KarbiH OemMeciHiH Tepe3eciH KYH/I3 xKa0biK
KYHiHJIe HeMece Macara KapChl TOP/IBI TAPTHIN yCTaFaH
JIYPBIC.

9.KaceHpI31an KaHaiaa oip *KoHIKTI OaiiKaraH
Ke3Jle OKbIC KHMbLI )KacaMaraH JYpbIC: HIAFbII amy
MYMKIHJIT1 apTabl.

10.Erep »xonnikTep madybut xacaca OachbIHBI3/IbI
KOJIBIHBI30€H HEMeCce MaTaHbIH 0OJIIriMEH JKayblIl Te3
apajia KalbIll KETYTe ThIPhICY Kepek.

11.Kana ceIpThIiHA MIBLIKKAH Ke3/Ie 63iHi30eH Oipre
MHIECKTUITUATEPTE T3 9Cep CTETIH a3pO30JIbIASP/l aJIbI
JKYPIHi3.

12. OpTypIi a3po30Ibaep/Ii, Macara Kapchl
TOpIapIbl, )KA0BIK KHIM/II HEMeCe KOHIIKTEPIiH KOTT
ITOFBIpJIaHFaH JKepJIepiHe OapraH Ke3/ie apHabl KHIM
naianaHbIHbI3.




4 BET JOPIJIIK BIOJJIETEHb

Konpgix HIAKKaH Ke3/1¢ aJIFrallIKbl KOMEK KOPCEeTy Karuaacobl

1) 0i3rexTi Tepime Kajblll Koica, ambll Tactay Kepek. JKakplH jxepnae ickek Oomca [
oHNla OI3reKTi iCKeKmeH aimyra Ooyafpl, JKOK OOIFaH Ke3/ie caycCarbIHBI30eH
aJIbIHBI3. Bi3rekTi ChIHABIpMAail TONBIKTAll anbll TacTayFa THIPBICHIHBI3, acipece
ci3mi apa ImaFbIn aJlaThlH 00JIca, OUTKEHI apaHbIH «MHEC)» COHAHBIH «HHECIHICH
TiKe€ e€MeC, OHBIH ©3iHAIK TicTepi 6ap. Erep Oi3rekTiH OesikTepi Kaiblll Koica
OHJIa KaOBIpIIAFkl Oap *kapa ipiHJaeyi MYMKIH KOHE Ka3bUTybl Y3aKKa CO3bLIAIBL.

2)  IIaFbBIN alfaH )Kepre I9Ke OpaMachlH HEMece CyTeT TOTHIFbIHA JKOHE KAIWi MapraHell KbIIIKbUTBIHA (KOIiMT1
MapraHI[OBKara), apaKka, 9Tipre, HaaThIp CIUPTiHE OATHIPBIIFAaH MaKTa TAMIIOHBIH HEMECE CaJIKbIH Cy/IaH
(My31aH) canKblH KOMIpECC )KaOBICTBIPY KaXkKeT.

3)  yZAbIH KaHMEH acepliecyiH OedTapantaHAbIpy YIIiH, aJaMFa MOJIBIPAK CYMBIKTHIK iIIKi3y KasKeT.

4)  >KOHAIK MIAaKKaH Ke3/Ie HAyKACTHIH aF3achlHa YABIH OPIIII KEeTHeyiH TeXey MaKCaThIHa agKKa HeMece KOJFa
YKOHJIIK IITIAKKAH YKEeP/ICH KOFaphl TYCKa Oypay (3KTYT) cajbIHAIbI.

JKoHpik makKaHa >KepriTikTi aJlJIeprHsUIbIK dCEPIIEPIiH KOMBLIYbIHA THCTAMUHIE KaPChI IpenapaTTappl i1Ke

KaObUIay TepanusCchl )koHEe THCTAMHHTE KapChl MTpenapaTrTap/sl Teib TYPiHe KYHeli KOJIAaHy BIKIAT eTe/i.

Bipinmmi »xxoHe eH MaHBI3IbI
KaFua—YCTaMJIBLIBIK, dcipece
Ci3 enjii KyHre Kapas 0acraraH
ke3zae. Kyiiin kanmmac ymria
JeHeHi3/11 OipTiHaen KYHHIH
Ke3iHe yipeTiHi3. KyHine eki
MUHYT KaparogaH OacTaHbI3,
OipTiHAE KYH coyleciHe
IIOMBUTYIBIH YaKbITBIH KoOeUTIHI3. KyHre KaparoabiH
JKaFbIMJIbI YaKbIThI: TaHEpTEH caraT 9-naH 11-re neiin xoHe
carar 16-man 19-ra neitin. Tyc mesriniage (carat 12-neH
15-xe nmeliiH), KYH Tepire KaTThl oCep eTETiH Ke3/le KYH
CoyJIeNIepiHiH acThIHAa OoMaraH jkeH. COHbIMEH KaTap
KYHHIH acThIHJIa €Ki caFraTTaH apThIK OOJy ar3a YIIiH
KayinTi. Al KapbIHFa JKOHE TaMak, illIill alFaHHaH KeHiH
Kaparora 6onmaiinel. KyH acTbiHa TaMakTaH COH Oip xKapbiM
caraTTaH KeiiH FaHa MmbIFyFa 601aapl. KyHHIH KbI3BIpaThIH
COyJIeCiHiH acThIHA OOJIFaH Ke3/le OaChIHBI3/IbI )KOHE
KO31Hi3/11 MIHACTTI TypAe *aObiHbI3. Kapalbli xkaTKaH
Ke3J1€ CaJIKbIH CYChIHMEH HEMEeCE aJIKOTOJIbMEH 16T
KaHJIbIpyFa OonMaiinpl. MyMKiHAITIHIIE XKallaH asiK
KYPIiHi3.

Kapato ke3iHje yibIKTaMaraH JIYPBIC, 9Pi KAaThIIT
OKbIMaFraH eH. Kaparo anasiHaa 1eHeHI caObIHMEH
TazajamMaHbI3, TEPiHi JIOChOHAAPMEH, UiCCyTapMeEH,
aTipaepMen cypriieHi3. CaOblH TepiHiH KOPFaHbIC Ka0aThIH
JKOSIBI )KOHE MachI3nanasIpannl. JIOChOH, HicCcy TepiHi
VIIBTPaKYJITiH coynenepre cesiMran ereni. Hotmxecinae
Ci3[IiH TepiHi3/e KeKelnereH KOHBIP JaKTap maiijaa 00yl
MYMKiH.

TepiHi KYHHEH KOpFay *oHE OHBI )KYMCapTy YILiH
Ba3elIuH, MINIEPUH KOJaHOAHBI3, OUTKEHI OJI Tepijie
KIIIKeHTal JKWHAKTaMa JTMH3AIapBIHBIH SCEPiH TYFBI3aThIH

*“‘6\&

JIOPI-TOPMEK AKIAPATTBIK —
TAJJAY OPTAJIBIFBI:

Kpimryaet 6acy yiriH cona epiTiHaiciH naiinananyra 6omaasr (1 ctaka KbUTHI CyFa | TI0¥ KackIK cofa).

JKonpik 1makKaHa xKiTi KYHEIK aJUIePTUsIIBIK acepiiepi Oap Oanaiap eMaeyre *KaTKbpI3blia bl KaTTel
aliKpIHAAIFaH aypy CHHAPOMBI KE€31H/IE aybIPChIHY b OACaThIH ASpisiep TaFalbIHIaNaabl. ASK icill KETKEH Ke3/e
JKOFapbl KOTEPIII XKaTy, COHIal-aK THIHBIFY KaXeT. bomkam ofieTTe KanFa >Kanibl.

Kynze Kanaii oypovic Kapaw Kepek
Hanioanel kenecmep

TaMIIIBLIAP/IbIH Maia 0oJybIHa ajbin Kene/i. by e3
TYpPFBI/Ia KYIOTe OKeTl COKThIpasnl. Kapatora Oapap ke3se
epiHiHi3Te TYCcCi3 (THTHEeHANBIK) JaJal KaFbIl KOWBIHBI3.
KyHre kapatojipl epMeKKe aiiHaIIbIpMaHbI3, ICHCAYJIBIKKA
3USIH KEJITIPIN KaHa KOMMal, TepiHIH KapTalOblHA OKeIl
COKTBIPAJIBL.

TepiHi KyHin KaJlyiaH cakTay YIIiH KYHT'€ Kapalora
apHaJIFaH apHaibl 3aTTapAbl Konaany KaxkeT. Onap TepiHig
BUTFAJIJIBUTBIFBIH CAKTAYFa, OHBIH €PTE KAPTAIOBIHBIH
QJIJIBIH aTybIHA KOMEKTECE/Il, COHaN-aK YIbTPAKYJITiH
coyJesep/ieH KOpray/bl KAMTaMachl3 eTeIl.

KopraHsic KpeMiH TepiHiH TYCiH )KoHE TYpiH eckepe
OTHIPBIN TaHAay KaxkeT. Hazik cyT Topizmec Tepici Oap
HIaNITaphl XKoHEe KO3JIepi alllblK TYCTi ajfjamaap OipiHii
TYpIe JKaTaJibl )KOHE KYHHEH €H MBIKThI KOPFaHYIbl KaKeT
eTeni. byl Typre caphl ATl 6T€ AIlbIK TYCTI XKBUITHIP
JieHeci Oap agaMap Ja xKaTabl.

Erep mamibiHbi3 capbl HEMECE alllbIK TYCTI, al KO3iHi3
KOHBIp TYCTi 00Jica OHZa Ci3iH TepiHi3 eKiHIIi Typre
xatanel. Ci3 e3iHi3re JIAaWbIKThl KYHHEH KOPFalThIH
KpeMIep/Ii TaHIaybIHbI3 KaKET.

YuriHmn Typ— KOHbIp HeMece KYHTIPT capbl IamTaphbl
Oap agampaap, aj TOpTiHIII —IaIITaphl, Ke3Aepi Kapa >KoHe
Tabury Tepici alTapibIKTail Kapa Tycti anamaap. Onapra
KYHHIH KO31HE eIKaH/Iail KOPKBIHBIIICHI3 Kapalora
0omanbl. OnapAblH KYHHIH KO31HE KYHIN KAy IbIH a3/jaFaH
Kayiri raHa 6ap.

Kpewmni kyHHIH Ke3iHAe 0osFaH ke3ne opoip 30 MuHyT
caiibIH JKYKa KabaTIleH yKajiay oiCIMEH Tepire xary
KaxeT. Erep Tepire kpemii KabIH €Til )KaKcaHbI3 Kepi
acep 00JIybl MYMKIH: KPEM KYHI'€ KbI3bIIT TEPiHI
3aKbIMIANIbI.

ACTAHA 8(7172) 56 44 03, KASAKCTAH BOMBIHIIIA TET'TH HOMIP 8 800 080 88 87
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|
KbutynbiH 0TYiHIiH KayinTi OeJrisepi KyHnHiH oTyiHiH KayinTi Oesriizepi
Kol1yabIH oTYi 1erenimis ne? KynHin oTyi nerenimis ne?

Byn katThI BICTBIKTa OOJIFaHHAH JKOHE IIOJJeTeHHEeH KyHHiH oTyi — aypymaHasIk Kyi, 0acTeIH 6ac
KeifiH OipHeIIe KyH 6TKEH COH JIaMUTHIH, JIEHE KHIMCI3 KYHHIH TiKeJIeH CoyJeCiHiH y3aK 9CepiHeH
KbI3YBIHBIH )KOFAPFbl TEMIICPAaTyPAChIH TYFbI3aThIH MU/IBIH KAJIBINThI )KYMBICHIHBIH OY3bLTYBHI.
aypyJbIH aHAFYPJIBIM KCHLT Typi. XKbUTyIbIH OTyiHe Byt Kby ©TyiHIH epeKIle HbICAHBI,

KeOiHece KapT
azamjap, KaH
KBICBIMBI
’KOFapBbI, BICTHIK
yii-kailnapaa
KYMBIC i1CTEHTiH

Bearinepi:
1. /lcHeHiH oTe KOFaphI

TeMIIEPATypacChl (3 9°C P /,;,///;_'r-’;\x\i
apThIK); // ; //\\\
\\.

2. KeszapraH, KpI3ysl

ajzamjap Oap Kyprak Tepi
AT IBIF A TBL. (Tepremey);
Bearinepi: 3. JKypek KarbICHIHBIH
1. Kartsl Tepney JKULITIT,
2. bozapy 4. BacTblH chIpKbIpan
3. DBynmsIK eTTiH TapTHUTYBI aypysl;
4. Kaxy 5. bacTslH aliHanybl;
5. Oncizgix 6. XKypexriH aifHyBI;
6. bacreiH aifHamysl 7. EcTiH KapaybITybI;
7. bacteiH aypybl 8. EcTen Tany.
8. JKypexTiH alfHyBI )KoHE KYCY Erep Ci3 6ip Hemece
9. Ecren Tany Oipueme Genrinepai
10. Tepi canKbIH )KoHE ABIMKBLI OOTYbI MYMKIH. OaiiKkacaHbI3 XKeaei
TaMBIpBIH COFYBI KU KOHE 9JICI3, all THIHBIC aJly KUl MEIUITHAIBIK JKIPJEM HIAKBIPY KaXKeT.
MKOHE JKOFaphl O0IaIbI.
Erep mapa kabbuigaMaca OHJa XKbUTYIbIH OTYyi Jopirepain keqyin KyTy Ke3inge:
KYHHIH ©TyiHe aifHaybl MyMKiH. Erep Oenrinep kypt
TeMEeHeI HeMece OipHele caraTTap OOWBI CO3bUICA e 3apjall IIETYyILIiHi KeJIeHKere OpHaIacThIPY;
Jopirepre KepiHiHi3. e  HaIIATBIp CHHUPTIH
MakTara OaThIPbII
Kby 0TKEH Ke3jle aF3aHbl CATKBIHAATY YUIiH He HiCKETY;
icTey Kepek: e  KHMIMHIH YCTiHI'1
e CaJKBIHJATBUIFAH aJKOTOJILCI3 CYCHIHAAP iy Ka0aThIH HIeNy;
e TBIHBIFY e  0eTiH CAJIKbIH
e CaJIKBIH Iyl KaObLIay, BAHHAFA TYyCy HEMece cyMeH OYpKy,
BICKBILITCH CYPTiHY KeyJIeCIH JIBIMKBLT
® CAJIKBIHAATKBIII KYMBIC iCTEIl TYpFaH Oesimere 6apy opamMasiMeH 0acy;
e KCHLI KHIM KHIO. e 0acblHa CANIKBIH Cy KYWBUIFaH IOJIMEKTi 0acy;

e KU KENJETY;

e KeJIeN XopjeM OpHrallachbiH MIAKbIPY;

e  JIeHE KBI3YBIH KaJIarajiarn OTHIPY JKoHE KbI3y 38,3-
38,8°C TyckeHre JeiliH CalKbIHIATY bl
JKAJFaCTHIPY;

e crep Xeel Kop/eM Kelllikce aypyxaHara
KOHBIpay MIAJBII 9pi Kapail HYCKayJbIK OepyiH

cypay;
e 3apJar WIETYIIire CIUPTTIK IMIMIIKTep i
OepMeHi3;
e  MEAMIMHAIBIK KOMEKTI OapbIHINA Te3 allyFa
THIPBICBIHBI3.
JIOPI-IOPMEK AKIIAPATTBIK — ACTAHA 8(7172) 56 44 03, KABAKCTAH BOMbIHIIIA TET'TH HOMIP 8 800 080 88 87
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JOPIJIIK BIOJJETEHb

Konaywivinviy 0apinik Kooouwacwt

Casixart, Jemajbic, ic-canap — ackaH
JKayarKepIIUTIKTI Tajlal eTeTiH epekiie x)araail. by
Karaaiiapaa KakeT OOJbIN Kalaasl-ay IereH APk
3aTTapAbl ©3iHI30eH Oipre abl KYPIeH JKoH.

Ocipece, aJbIC )KOHE YKaKbBIH IIIET eIIepre camapra
IIBIFATHIH amamMaap YIIiH OyJT oTe MaHbI3Ibl, OHTKEHI
OHJIa KeNTEreH JAJPIIiK 3aTTap penenT OOHbIHIIA

Kibepineni.

. e
CaKTalThIH
JKOHT, Oip
TIOPLITIK
IpenapaTThiH
aTaynapsl ap
enye ap Typii
0omyBI
MYMKiH, a1 EBpoozak enuepinge keioip oTaHabIK
JIOPUIEP/IiH CaThUTybIHA TINTi TUBIM CAJIBIHFaH.
CoHBIMEH Koca, IIIeT MeMIIEKETTep/Ie opirepre
Kapaiy KbIMOaTKa TyCyi MYMKiH.

Hopi-nopMeK akmapaTThIK-Tallay OpTaJbIFbI
KaHJail npenapaTTapabl 631Hi30€H albIl KYpy
KEPEKTIT1 Typaibl KeHec Oepei.

Japinik KoOaumara KOMbLIATHIH TaJaNTap

Jopinik KoOauIIa, IeMabIC Ke3IHAE KaKET
0O0aThIH THIMJI J9PLITIK 3aTTap/iaH TYPYHI THIC.
OpuHe, penapaTTapAblH O0enrini 61p >KUBIHTHIFBI
a/JIaMHBIH JKeKe-0ac epeKIeNikTepiHe, camap bH
Y3aKTBIFBI MEH TYpiHE, OapaThiH )Kepi MEH KbLT
Me3riTiHe
JKOHE Tarbl 1a |
Oacka
JKarFainapra
OaiiIaHbBICTHI
TaHIaTybl
KepeK.

Mpbicansi,
erep Ci3
oenrini Oip
JIOPLTIK 3aTThl YHEMI KaOBUIAAI KYPCEHI3, OHBI
e3iHi30eH Oipre >KeTKUTIKTI MOJIIIeP/Ie ATbIHBI3,
olitkeHi Ci3 OapaThlH €IJIiH KePriTiKTi
JIOpiXaHACBIH/Ia OHBIH aHAJIOTHI 00JIMAYbl MYMKIH.

Jopinik KoOauIara xemen xKaraaiiap MeH
JKapakaTTapIbl eMICyTe apHAIFaH JOPITiK 3aTTapsl
cay kepek. Keitbip xarmaiia mypoic
TaraibIHAA]IMaFaH ISPUIK 3aT, aypyIblH ©31HEH J1e
KayinTi 60Jybl MyMKiH €KEHJIIT1H €CTe CaKTaraH JKOH.

YKoraps!l aTanFaH xkaiap/ipl €CKEPe OTHIPHIIL,
JKOJIFa TIIBIKKAHa aJIaThIH AIPLIiK KOOAUIaFa

JOPI- JOPMEK AKIAPATTBIK —
TAJJAY OPTAJIBIFbI:

KOMBLIATHIH epeixe-

TaJanTapabl

TOMeHaeriaei

KOPBITHIHIBLIaYFa

00J1aabI:

. Hopimix

KOOuIIIara
BIHFAMIIBL,
CeHIM[i, cy

OTKI30€HTIH KOHTEHHEP KaXKeT;

. MiHAeTTI TYpAe A9PLTIK KOOAUIIAHBIH
KypaMbIHa KipeTiH APIIiK 3aTTapIbIH
Ti31MiH JKacaHbI3;

. O3iHi30eH Oipre OypbIH KOJIAaHBI KOPTeH
JIOPUTIK 3aTTap bl AJTFaHBIHBI3 J)KOH;
) DapMaKOIOTHUSIIBIK, SCEPi KYIITI JOPLITIK

3aTTap/bl XKOJFa aTyAbIH KaXeTi XKOK,
ce0e0i, oapapl Aopirepain
TarabIHIayBIHCHI3 KOJIaHyFa O0IManIbl;

) Jopinik 3aTTapIeIH MOJIIepi JKeTKITIKTI
00J1yBI THIC (aTan aiTKaH/a, EMHIH TOJIBIK
0ip KypchIHa JKETYi Kepek);

. O3-e3iHi3i emIeyMeH aifHanbIcIaHbI3. Erep
KarIalbIHBI3 Oip-eKi KYH ilriHae
Kakcapmaca, KepriikTi Japirepre
KapaJFaHbIHbI3 XKOH;

. Erep xoinrra anran gopinik KoOaumiara
yieri 1opijiik KoOauIaaaH 9Pk
3aTTap/bl CAICaHbI3, OJAP.IBIH KOPAOBIHBIH
OyTiHAiriHe, cakTaxy Mep3iMiHIH
OTIIEreH/IITIHE KO3 KETKI31HI3;

. blHFraiinbl )xoHEe CEHIM/II KOpanTarhl
rperapaTTapra TaHJay *KacaHbI3, casxaTKa
KepeK eMec Mpernaparrapaal 0ac TapThIHbI3.

MAHBI3bI! O3imen 6ipre kectere eHrexn
aHTHOAaKTEPHAJIIBI IPenapaTTapas! ajap aaablH/Ia,
©31HI3/1l KapalThIH JOpIirepMEH aKbLIIaCybIHbI3 a03all.

Cizsre e3iHi30eH
Oipre anFaH IOpiTiK
3aTTap/IbIH OAPIIBIFBI
Ka)KeT 00JIMaybl
MYMKiH, Oipak,
JIETEHMEH CaKTaHy
nrapagapbiH YCTaHFaH
nypeic. Jlopinik KOOAHUIIaHBIH KYpaMbIHa KipeTiH
JIOPLIIK 3aTTapIbIH Ti3IMiH O0ajla HeMece 0acka aa
JKaHYS! MYILIEJIEPiHiH «dJICi3 )KepIepiH» eCKepe OTHIPHII
KeHelTyre Oonaibl.

ACTAHA 8(7172) 56 44 03, KASAKCTAH BOMBIHIIA TET'TH HOMIP 8§ 800 080 88 87
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7 BET

AlFaKrap Mlopinik npenaparrap Bananapabin gopijik
Vnany Kxesinge: Bescenipinren kemip, KOﬁIlI/IIHZlCLI
agcopOeHTTEp JVOKTA3APHSIIBIK CMEKTHT (CMEKTa) bananap yurin neanatpus
Koraps! Tapaneranion, Moy npodon T9>I<.1p.1/16601Hz[e KOJIJTAHyFa YCHIHBUIFaH
Temmeparypa JIOPUTIK 3aTTap el FaHa KOJJaHFaH JTYpEIC.
Ke3iHIe: OKiHiIIKe opaii, Oamnanap yJiKeHaepre
aHANBTeTHKTEP- KaparaHaa Xuipek aybipansl. COHIBIKTaH
AHTHUITUPETHKTED Ila, cagxaTka OanajapbIHBI30CH
AJUTEPTUSITBIK Jloparamus, Kinemactun, lletnpusun LIBIKCAHbI3, Oaanapra apHaibl 1OpisiK

KOO/IUIIaHbI )KWHAKTAFaH KOH.
bamanapra apHanrad IopiTik KOOIUIIAaHEH KYpaMbIHIA

acepIep KesiHme:

HopirepaiH TaraiibIHIaybI OOWBIHIITA
OakTepusara Kapchl pernapaTrap

KabbiHy Ke3inge: JIOKe, 3aJIaChI3IaH/IBIPhUIFAH cal(eTKaNap, MaKkTa, MaKTaJIbl

TasKIanap, 0aKTepULIUATI JICHKOIIACTHIPh, KIIM3Ma, MTUIETKa,

MHUHLET, TPagyCHUK 00Iybl KEpPEK.

ITiH eTyi Ke3iHge:
apesira Kapesl

Jlonepamun, Jlomnepuiox, aiipan
eHiM/IepiH Oacka npenapaTTapMeH
YHIIeCTipyIIi MUKpOaF3aIap IbIH
Kyheci

Koanany

KepceTKimTepi

IIpenapatrap

JKoHmik aKKaHHAH
KeHiH KbIIIyabl 0acy
YIIiH

Jumerunnen, Iudenruapamun

VYnany ke3inge:
ayzcopOeHTTep

bencennipinren kemip,
JMOKTA3IPUSUIIBIK CMEKTUT

Kaxayra Kapcel

Kaxayra apHanFaH miacThipb

2Korapsl Temneparypa

KEe31HJIe: aHAJIbI'€TUKTEP-

AHTUITUPETUKTED

[Mapaneramon, Moynpoden

ChIpTKBI Yoz, rayhapiisl achl, CyTeri TOTBIFbI
AQHTHCENTHKTEP (cyTeri TOTBIFHI)

Ecrten Tany Hamateip criupTi

DKaFainapeiaia

AJIEepTUsIIBIK dcepiep

Ke3iHe:

Jlopatanun, Knemactun, Lletupusun

bybinnap mex
OYJIIIBIK eTTep
aybIpFaH Ke3zie
CBIPTKBI KOJIJIaHy
YIiH

Backa npenapatTap >KUBIHTBIFBIHIAFbI
Juxnodenak, ['enapun, OysIHIap MEH
OWIIIBIK €TTep aybIpFaH Ke3/1€ ChIPTKbI
KOJIJIaHyFa apHajFaH 0acka Jia
aHajre3uplieHreH 3aTrap, Kerornpoden

Tamak aypynapbiH emaeyre
ApHaJifaH aHTUCCTITUKAJIBIK

3arTap

Wuranunt, @ro3ahoHKuH

Kerenre Kapchl xoHe
MYKOJIUTHKTED

Bpomrexcun, AMOpokcomn

Irrig eTyi ke3inze,
JapesFa Kapeol:

AtipaH eHiMIEpiH Oacka
npenapaTTapMeH YHIeCTipyIi
MHKpOaF3aJap/bIH XKyieci

Kycyra kapcsl

Jumenruapunat, MeTtoknonpaMu

KOHBIOKTI/IBI/IT, OTHUT

Ke3iHJe: Ko3re / KyJIakKa
TaMBI3aThIH TAMIIBLIAD

Xnopampenukon, Cyndpaneramu,
XonnHa canuuuiaT

KytiikTi emaeyre
apHaJIFaH
penapaHTTap

JexkcnianTeHo

JKonnik nrakkaH Kerin
KbIIIYbI Oacy YLIiH

Hdumerunnen, Audenruapamun

JKypek ayblpranja:
XKYPEK-KaH TaMbIp
aypymnapsl

W3oBaneparrars! xanbbI3 epiTiHIiC],
Hurpornuuepun

CLIpTKI)I AHTUCCHITUKTEP

Won, rayhapisl, sxxachli, cyTeri
TOTBIFBI (CYTEI'l TOTBIFBI)

ImTin KaTysl Ke3iHae:
1M XKYprizeTiH
nopinep

bucakomaun, Hatpus nmukocymibdar

BybIHap MeH OyIibIK

eTTep aybIpFaH Ke3Je

CBIPTKBI KOJIJIaHy YIIiH

Ounanron, Keronpoden

Penut xe3inme:
TAMBIP TAPBUITKBIII
nopisep

OxkcumerasonvH, KcunoMerazonua

XKetenre Kapcsl sxoHe
MYKOJIUTHKTED

BpomrekcuH, AMOpoOKcoI

AYBIPCBIHY KE3iHIE:
CIa3MOJIUTUKTEP

JpotaBepun, Meramu3zon-Harpus,
Crazmanrox

Kycyra xapcsl

Junmenruapunat, MeTtoxionpaMmu/

AcC KOpBITY XYy#ieci
OY3BUIFaH Ke3/e:
depmenTTisiep

[Tankpeatun

Kyiiikti emaeyre apHanran

pernepaHTTap

JlekcanTeHo

Penur ke3inme: TaMmbIp
TapBUITKBIII JT3piiep

OxkcumerasoinH, Kcumomerasonux

MAHBI3bI! Bananapmen (ocipece, xachl 5-ke ToJIMaraH) aibIC-)KaKbIH IIET €JIre JKOJIFa IIbIFap alIbHaa
MeIMATPIaH JOPUTIK TpenapaTTapblH MOJIIepi MEeH OaaHbI3/IbIH KeKe-0ac epeKIIeTiKTepi OOHBIHIIA KEHEC allFaHbIHbI3
xeH. COHBIMEH Koca, TPO(GHITAaKTUKAIIBIK eryJIep/Ii canap aiiblHAa any/Ibl )KocHapiaMaHbl3, OHbI JKOJIFa IbIFapaaH 2
anrta OYpbIH jKacaTKaH JAYPbIC.




—

Ne7 IIBIT APBIJIBIM

DoToAEpMATUT

HeMece KYHIe ajleprusi —
alTapiabIKTall CUPEK eMec
KyObutbIc. CTaTHCTHKA
OoiibiHIIa agamMHbIH 20%
XKYBIFBI OCBIFaH TaIl 00JabI. 3
Ocipece TeHi3/Ieri JeMabIC v, P "?ti
Ke3iHge—KYH coyJeciHin eT T,
Tepici MEH JAcHEeH] ailMaJlalThIH
KYH COyJIeCiHiH KeJeMi OapbIHIIa Kem OonFaHfa.

Kynre anneprus, Hemece GhoToaepMaTUT KodiHece
TepiHiH TiTipKeHY1 (Keiie TINTi eTe KaTThl) KYIO JKOHE
KBIIY, ipiHAi 0epTy MeH icy TYpiHIe KepiHei.
doToaepmMaTUTTIH Nakiaa 6oy cedentepi apTypai 60TysI
MyMKiH. KerrrereH skarmaiinapaa Oyi1 anam opeKeTiHig
IypeIc OonMaysiHaH maiiga Oonanpl. KyHHIH acThIHIA oTe
y3aK 60y Tepi NUTMEHTIH OHJIIPYTe )KYMCANTHIH OapIIbiK
KYIITEePIiH UMMYHUTETIHIH KOPFAHBIC (yHKIVSTAPBIHBIH
Oencenninirine siknan ereqi. COHBIMEH KaTap OaybIpra,
Oylipekke jxoHe 0acka opraHjaapra aca aybIpJbIK
Oaiikanazpl. AJlaM aF3achl KATThI KbI3YIbIH KYHI'€ KYIOIIH
3apAanTapblH JKOI0 YIIiH OapbIHIIA KyMbIC icTeimi. Keit
XKarmainapaa OyJ1 aybIpTHATBIK KOHE CTPECC JKa3Fbl
coyJenepre KOFapbl Ce3iMTaIIbIKKa alfHaTybl MYMKIH:
Tepi Oeprin KeTemnl, iciHe i, kel xepiepi ipiHaeiai. O3
OeTiHIIe KYH CoyJeci ajuieprus TyApIpManbl, Oipax
Oacka (pakTopiapMeH (aBUTaMUHO3, IIapIIay, )KaKbIH
apajzia CyblK THEOMEH HEMece TYMayMeH aypy), KYHHIH
KO3iHJIe MaMa/IaH ThIC 00Ty YIBTpaKyJITiHre
afTapibIKTal Ce31MTaNABIKThI Ty IbIpaabl. Ochkuiaiiia 0i3
(dhoToIepMaTHTTIH XKaFBIMCBI3 OeNrijepiHe Tar 00JIaMbI3.
KyHnre ajuieprusi 0osraH Ke3aeri npopuIaKTHKA KIHE

emaey

®doroxepMaTuTTi OONBIPMAY YIIIH, COHJIAH-aK
naimaa OonraH Oenrijepi JKeHUIETYIiH OipKaTap sKeHiT
KaFuaanapsl oap.

®otoaepmaro3 emaeaeni. Kaxerri emai
TeK KaHa Jdpirep TaraibIHaAWAbI!
O3in-03i emaeymMeH dyecTeHOeHi3!

8 BET

CasxaTThl )KOHE KYH HYPBIH YHATAThIH opOip ajgam:

o KYHTe Kaparora apHainraH Y K- KOpraHBIC KpeMiH
>KOHE JIOChOH/IBI Janara mbrap anasiaaa 20-30
MUHYT OYpBIH TEpiHi3re KarblHbI3. OJICTTE
afgamyap Oackaria )xacaijpl: OipiHIII XKarajgayra
OpHaJIachIN anajbl HEMece CyFa TYCIl ajabl COAaH
KeliH OapsIll TepiHi KOpray KaKeTTIriH ecTepine
aaiel;

o erep Ci3 e3iHi3me OyIaH OYPBIH ajuIePIHs
Oenriyiepin OaiikaraH 00JICAaHBI3, IEMAITbIC KE3iH IS
KBTI J)KaKKa aTTaHFaHFa JeHiH OipHelIe KyH
OYpBIH 63 JopirepiHi3neH KeHeC aabIHbI3, MyMKIiH
01 ci3re TMCTaMUHTE KapChl MpenapaTTapabl
KOJIIlaHyFa KeHec OepeTiH Ooap;

o CyJllaH IIBIKKaH OeTTe NeHEeHi3 i MiHIeTTi Typae
OopaMaJIMeH CYPTiHi3, OUTKEeHI CyabIH
TaMIIbUIApBI—OYII KYH COoyJeIepiHiH ocepiH
KYIIEHWTETIH XKoHE aypyIbIH TyybIHA BIKITAJ €TETiH
MIJUTHOH JIMH3aJ1ap;

. COHJIIK KOCMETHKaIap/bl Taii1aaan0aHbI3—
KYpaMBbIH/Ia XOIIl HiCTi Kocnanap >koHe Keiloip
Oacka Kocranap 60ap KOCMeTHKa MeH naphroMepus
IIBDKBIFAH KYHHIH acThIHA KYHTE ajlIeprHsHbIH
naiina 6oy OenrinepiHiH TyybIHa BIKIAT €TEIi;

) Keioip mopiiik mpernaparrap (MbICATBI
aHTUOMOTHKTED, YPBIKTaHyFa KapChl 3aTTap)
doronepMaTHT TyABIPYBl MYMKiH. Ci3 yIIiH 6acThl
Oenri 1opi KarraMachlHIaFbl—
«poToceHCHOMIM3aIus TYABIPYBI MYMKiHY
(YnbTpaKyiTiHre aca ce3iMTalIBIKThI TYIBIPAJIbI)
JlereH TaH0a 00y THIC;

. erep ci3 neManbicka 0apaThiH 0OJICaHBI3 OCHI
npenapaTTap/ibl aHaJIOTTapbIHA AYBICTBIPY
XKOHIHJIE Iopirepre xadapiacblHbI3 HEMECe TEK
KaHa KOJICHKE/IE IeMaJIbIHBI3.

Kynnen nafifa 6GonateIH ayuieprus eMipiHisre 3UsH
KeJTipMece Jie IeMaIbICBIHBI3IbI OY3Ybl MYMKIH.
JlerenmeH, fieMalbIC XKaKChl )KOHE TaHKAJIapJIbIK dcepIep
MEH XOUTTapAbl KaJIBIPCHIH JIECEHI3 alyIeprus
npodUIaKTUKACKIHA KOHIT 0Ty/IiH MOHI 30P.

Ha3zap cansinpi3! [[opi-gopMeK akinapaTThIK-Talliay OPTANIBIFEI OPUIIK 3aTTap/Ibl )KapHaMasayIblIapMeH
JKOHE OHIIpyIIiIepMeH Oipieci )kyMbIc icTemeini. JJopinik OroiuieTeH i mbiFapy koHe Tapaty Kazakcran
PecmyOnukacer JleHcaysibIK cakTay MUHUCTPIIITIMEH KapKbLIaHABIPbUIAIBL. «J{eHCayIbIK CaKTay bl JaMbITy

KypHaJIbD» )KypHaJIbIHA KOCBIMIIIA.

Biznin meken-xkaiibiMbI3: KP JICM «/leHcaymbIk cakTay bl JaMBITY PECIyOIUKAIBIK opTaibFsny [TIDKK

PMK [lopi-gopMek akmapaTThIK-Taliay OpTalbIFbl

Acrana K, ImanoB kemeci, 13, «Mobil realty» 5O, 707, 707A kence

8 800 080 88 87

(Ka3zakcTaH 00MbIHIIA KOHBIPAY LAY TETiH)

www.druginfo.kz

MATEPHAJIIBI JAUBIHIAFAHJIAP: A.Jl. AXUMOBA, J1.C. ABEJITA3MHA, C.A JIAHUSIPOBA,
M.E.MBPAEBA, C.H. ECUMOBA, I"'K2XYCIIIOBA, H.5B.MUBPANNMOBA

JU3AUWH: H.5. UBPAIMOBA




